na'S kijchisSuppe

totaten:

2ubeceitung:

= 1 hokaido- kijchis
- 1 mittlece zwiekel
- 3 kactof{eln

= 4 mihcen

- 23 &c?&l.e cayenne ¢|J|:'$ (odec Uec9|e:¢|n.\,ace &Lac-ce)

- 2 Xl gem{jsebe(ihe
- 15| wasses

- ¢a, 35 - 100ml Sahne (nach 9eschmack)
- glatte petecsilie

- Salt (nach 9eschmack)

- muSkat (nach 9¢S¢||ma¢k)

den hokaids, die zwiehel die mihren, kacteffeln und chilt's
klein Schneiden

petecsilie hacken

wasses avfsetzen und zum kochen beingen

hokaido, zwicheln, mhen, kactofSeln und chili's und
9em{jSebc{lhe dazu 9ebhen und zum kochen beingen

das 9anze einige minvten (So ca. 15 - 20min ) bei mittlecer hitze
kochen lasSen und dann pijciecen

nach dem piiciecen noch die Sahne eintijhren, eVtl, etwas salz
hinzu€ij9en (abSchmecken!) und alles noch elnmal kucz avfkochen.
Yokt noch Viel petersilie hinzugeben und £cisch 9ecicbenes
muskatpulVer 9anz nach 9eschmack,

fectle. --> guten appetit ©



